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Nieuwe Leden

Heel veel plezier bij onze basketball-vereniging!

Denise Bontes

Verjaardagen

De jarigen van de maand januari staan
op www.denhelderbasketbal.nl onder 
het kopje ‘Leden’ en dan 
‘verjaardagen’.

Angela Ellen

<<Vervolg van vorige pagina>>

Een thriller in de halve finale bezorgde ons een 3-2 overwinning op AutoCAD en toen wachtte ons (tot onze 
verrassing) niet ProBuild, maar DAS in de finale om het Nederlands Kampioenschap. We kennen allemaal de afloop, 1 
juni, 2de pinksterdag, vergeten we niet meer. Het was 3-3, we stonden 13 punten achter in de 4de periode en toen …… 
1000 razend enthousiaste supporters gingen op verzoek achter de ploeg staan, het team pikte het op, kwam in een 
“flow” en we wonnen met 88-84. We waren voor de 14de keer Kampioen van Nederland.

En nu aan het begin van het nieuwe seizoen (in december !?), gaan we weer aan de slag voor een nieuwe titel, de 
15de? Op dit moment spelen we met een heel smalle selectie, dus lijkt het heel moeilijk, en ik vermoed dat Meindert 
er ook zo over denkt, om het succes van 2009 te herhalen. Maar niet geschoten is misgeschoten, dus we gaan er 
voor. Naast een sportief succes wens ik u ook heel veel gezondheid toe in 2010. We hebben het onlangs allemaal 
meegemaakt in de Sporthal, wat waren we blij en ontroerd om Daisy van der Beek weer terug te zien. En nu maar 
hopen dat mijn gezondheidswens ook voor haar weer snel uitkomt.

Bram van der Kooij, PR Dames Top Basketball



Interview met Janiek van Veen

Hoe oud ben je? 14 jaar
Hoe lang zit je al op basketbal?  Sinds m'n 6e, dus 8 jaar.
In welk team speel je nu?
Ik speel in u16-1, maar ik doe alle wedstrijden met u18-1 mee, 
omdat Nicole Pompert en Claudia Terschegget geblesseerd zijn.
Wat is jou positie? Ik speel guard, maar ook soms forward.
Wat voor speelster ben jij? (waar ben je goed in)
Ik vind dat ik best fanatiek ben.
Wat vind je het leukst aan basketbal?
Alles, de trainingen zijn leuk, de wedstrijden ook, en natuurlijk de 
mensen uit mijn team.
Wat zijn jou verwachtingen voor het team voor de rest van het seizoen?
Met u16 gaat het best goed, alleen tegen een paar teams hebben we 
verloren.
Met u18 gaat het ook goed, er zijn alleen wel wat sterkere teams in de 
poule.
Wat wil jij zelf bereiken in basketbal.

Ik hoop dat ik in het Nederlands Team kom, maar dat is wel moeilijk.
Wie is jou voorbeeld met basketbal? Laura Kooij, ze kan goed schieten en is heel fanatiek.
Als je iets zou mogen wensen (hoeft niet met basketbal te maken te hebben) wat zou je dan wensen?
Het klinkt een beetje oubollig, maar dat iedereen gelukkig is.
Wat ga je in de kerstvakantie doen?  Ik ga in ieder geval het schoolbasketballtoernooi fluiten, en met vriendinnen 
afspreken.

Doeei!        Janiek
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Wist je dat (1)…

…een aantal meiden van U12.1 na het douchen alvast hun pyjama aantrekken.
…zij dit doen omdat zij na de training zo moe zijn dat ze snel naar bed willen. 
…dat eenmaal thuis gekomen van deze snelheid niets meer over is.

…U12.1 een mascotte van Sinterklaas heeft gekregen.
…zij elke wedstrijd mee moet.
…de coach van plan is om haar in te zetten als het niet lekker loopt.
…zij nog geen naam heeft.
…deze binnenkort bekend wordt gemaakt.



Een praatje met Jessica Alkemade

Naam: Jessica Alkemade
Leeftijd: 18
Team: u20.2
Waarom ben je op basketbal gegaan: Ik zei als klein meisje dat ik het 
leuk vond om te dribbelen en toen ben ik op basketbal gegaan.
Wat vind je het leukst met basketbal: Het team en de toernooien.
Waar ben je goed in: toverballen maken.
Wat ga je in de kerstvakantie doen: Naar het us toernooi in Amsterdam 
met teamgenoten.
Wie is jou voorbeeld in basketbal: Ik heb niet echt een voorbeeld, 
ik vind het gewoon erg leuk om te basketballen en vind meerdere 
basketballers goed.

- 4 -




